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LE PLAISIR DU GOOT

MEE EN 1879, AL PERI DEBORDEAUX, LAMAISON MENEAL PERPETUE SON SAVOIR FRIRE : IR DU

SMOOTHIE POMME-MYRTILLE BIO

Meneau aime les fruits, les vrais !

Le smoothie, c’est la nouvelle maniere d’aimer les fruits au
format mini !
Onctueux, pleins de saveur, ils sont 100% fruit et 100% plaisir.
Au travail ou a l’école, le smoothie est a savourer partout et en
toutes circonstances ! Pauvre en calories mais riche en vitamines,
cette boissons savoureuse et pulpeuse est un moyen simple de
satisfaire les petites faims tout en se faisant du bien.
- Elaborés a partir de purées et de jus de fruits, les smoothies

¥ Meneau bio sont riches en fibres et vous apportent ’une des 5
portions de fruits et légumes recommandées par le Plan National
Nutrition Santé.

L’association de ’acidité de la pomme et aux qualités gustatives
de la myrtille créé un smoothie coloré, raffiné et riche en golt
pour votre plaisir et votre santé a tout moment de la journée.

Valeurs nutritionnelles et énergétiques moyennes pour 100 ml
Valeur énergétique : 282,4 kj ou 67,5 Kcal

Protides : 0,54 g / Glucides : 16,2 g dont sucres réducteurs :
14,9 g / Lipides : < 0,5 g dont acides gras saturés : < 0,5 g / Fibres
alimentaires : 0,6 g / Sodium : 0,005 g / Vitamine C : 17,4 mg
(25% des AJR pour 100 g).
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Ingrédients
Purée de banane*, purs jus de fruits* (pomme*, myrtille*)
*100% des ingrédients agricoles issus de |’agriculture biologique.

Disponible en 25 cl.
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